
     जानकी देवी मेमोरियल महाववद्यालय 
                         वदल्ली ववश्वववद्यालय 
                            नई वदल्ली 

 

4) सवमवि: -अविव्यक्ति: वहन्दी वाद-वववाद सवमवि 
    वदनाांक: -01/12/2023 
    कार्यक्रम: -अांिि-महाववद्यालयीय वाद-वववाद प्रवियोवििा। 
    ववषय: -क्या सामावजक नैविकिा सांवैधावनक नैविकिा पि ववजय पा िही है? 
 
01 दिसंबर, 2023 (शुक्रवार) को संदवधान दिवस के अवसर पर प्रातः  11 बजे "अदिव्यक्ति: द ंिी 
वाि-दववाि सदिदत" जानकी िेवी िेिोररयल ि ादवद्यालय द्वारा अंतर ि ादवद्यालयीय वाि-दववाि 
प्रदतयोदिता का सफलतापूववक आयोजन कराया िया। प्रदतयोदिता िें दनर्ावयको ंकी िूदिका 
प्रो.सपना िैि तथा डॉ. श्रवर् कुिार िुप्ता सर ने दनिाई। 
कायवक्रि की शुरुआत िें अदिव्यक्ति की सिस्य तेजल और आस्था ने सिी का स र्व अदिवािन 
दकया तथा सदिदत के दवर्य िें बताया। उसके पश्चात उन्ोनें सिी को प्राचायाव प्रो. स्वादत 
पाल,उपक्तस्थत दनर्ावयको ंप्रो. सपना चिद़िया, राजधानी कॉलेज एवं डॉ. श्रवर् कुिार िुप्ता का 
पररचय दिया तथा सिी को सदिदत की संयोदजकाए डॉ. रजनी बाला अनुरािी तथा औरजीना िैरी 
लाकाडोिं से िी पररदचत करवाया। कायवक्रि के िौरान िारतीय संदवधान की उदे्ददशका का िी 
सिी प्रदतिादियो,ं सदिदत सिस्य एवं उपक्तस्थत अन्य लोिो ंद्वारा पठन दकया िया। प्रदतयोदिता िें 
कुल 20 िलो ंने िाि दलया।  
सिी प्रदतिादियो ंको दनयिो ंसे अवित कराया िया। दफर उन्ें उनके स्लॉट के अनुसार अपने 
दवर्य की प्रसु्तदत के दलए बुलाया िया। प्रदतयोदिता का उदे्दश्य सिी दवद्यादथवयो ंको वाि-दववाि के 
दलए एक िंच प्रिान करना तथा उनके आत्मदवश्वास को बढाना था। सिी प्रदतिादियो ंने सिन की 
िररिा को बनाए रखते हुए पक्ष-दवपक्ष िें अपने ितो ंको प्रसु्तत दकया। 



अंत िें दनर्ावयक प्रो.सपना िैि एवं डॉ. श्रवर् कुिार िुप्ता सर ने सिी प्रदतिादियो ंको संबोदधत 
करते हुए प्रदतिादियो ंकी कदियो ंपर प्रकाश डाला तथा िदवष्य िें सुधार करने की पे्ररर्ा िी। 
संयोदजकाओ ने दनर्ावयक िंडल का धन्यवाि दकया और उनके िािविशवन के दलए उनका आिार 
व्यि दकया। अंत िें पररर्ािो ंकी घोर्र्ा की िई। सिी प्रदतिादियो ंको प्रिार् पत्र िेकर 
सम्मादनत दकया िया। 
 
प्रवियोवििा के ववजेिा: -  
*प्रथम सववशे्रष्ठ दल- रुशैद अली औि वजाहि खान (जावमया वमक्तल्लया इस्लावमया 
महाववद्यालय) 
*वििीय सववशे्रष्ठ दल- वनक्तखल औि अनुिव (िाजधानी महाववद्यालय) 
*िृिीय सववशे्रष्ठ दल - देवाशीष औि िावना सिी (िामजस महाववद्यालय) 
  
सववशे्रष्ठ विा- आकाांक्षा शमाव (वशवाजी महाववद्यालय) 
सववशे्रष्ठ प्रश्नकिाव - महक (जानकी देवी मेमोरियल महाववद्यालय) 
परिणामो ां की घोषणा के पश्चाि ववजेिाओां को पुिसृ्कि वकया िया। इस प्रकाि कायवक्रम का 
सफलिापूववक समापन हुआ। 

 

     
 



                     
 
 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

      जानकी देवी मेमोरियल महाववद्यालय 
                         वदल्ली ववश्वववद्यालय 

                        नई वदल्ली 
 

3) सवमवि: -अविव्यक्ति: वहन्दी वाद-वववाद सवमवि 
   वदनाांक: -23/10/2023  
   कार्यक्रम: -नवाांििुक अांिः  महाववद्यालयी पािांपरिक वाद-वववाद प्रवियोवििा 
  ववषय: - “िाििीय लोकिांत्र में मवहला आिक्षण ववधेयक प्रविवनवधत्व के वलए साथवक प्रयास 
है।“ 
23 अकू्टबर, 2023 (सोिवार) को अांिििाष्ट्र ीय बावलका वदवस के अवसि पर अपराह्न 12 बजे 
"अदिव्यक्ति: द ंिी वाि-दववाि सदिदत" जानकी िेवी िेिोररयल ि ादवद्यालय द्वारा नवांितुक अंतः  
ि ादवद्यालयी पारंपररक वाि-दववाि प्रदतयोदिता का सफलतापूववक आयोजन कराया िया। 
प्रदतयोदिता का उदे्दश्य नवांितुक दवद्यादथवयो ंको वाि-दववाि के दलए एक िंच प्रिान करना तथा 
उनके आत्मदवश्वास को बढाना था। 
प्रदतयोदिता िें दनर्ावयको ंकी िूदिका डॉ.अरुर् कुिार सर तथा प्रो. वी.राज्यलक्ष्मी िैि ने दनिाई। 
प्रदतयोदिता िें कुल 9 िलो ंने िािीिारी दिखाई । सववप्रथि सदिदत की उपाध्यक्ष पूजा एवं सदिदत 
सिस्य युक्ति द्वारा सिी प्रदतिादियो ंको दनर्ावयक िण्डल, प्राचायव प्रो. स्वाति पाल तथा सदिदत 
संयोजक से पररदचत कराया एवं दनर्ावयको ंको सम्मादनत दकया िया। तत्पश्चात सिी प्रदतिादियो ंने 
सिन की िररिा को बनाए रखते हुए अपने ितो ंको प्रसु्तत दकया। 
अंत िें दनर्ावयक ि ोिय डॉ.अरुर् कुिार सर एवं राज्यलक्ष्मी िैि ने प्रदतिादियो ंको संबोदधत 
करते हुए प्रदतिादियो ंकी कदियो ंको इंदित दकया तथा िदवष्य िें सुधार करने की पे्ररर्ा िी। 
ततपश्चात पररर्ािो ंकी घोर्र्ा की िई। 
 

 



 

प्रवियोवििा के ववजेिा: -  
 

 

पक्ष:   प्रथम–िेजल         ववपक्ष: प्रथम-जान्हवी    
       वििीय-दवक्षिा             वििीय-पे्रिणा 
       िृिीय-िनू्न                िृिीय-साक्षी औि वप्रयाांशी 
 

सववशे्रष्ठ प्रश्नकिाव: 
  1. पारिषा शमाव 
  2. काजल 
अंत िें सदिदत की अध्यक्ष आरती ने सिी उपक्तस्थत जनो ंको धन्यवाि ज्ञादपत दकया। इस प्रकार 
सफलतापूववक कायवक्रि का सिापन हुआ। 

 

 

       
 



      

     
 



 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



            जानकी देवी मेमोरियल महाववद्यालय 
                         वदल्ली ववश्वववद्यालय 

                        नई वदल्ली 
 

 

2) सवमवि: -अविव्यक्ति: वहन्दी वाद-वववाद सवमवि 
   वदनाांक: -06/10/2023  
   कार्यक्रम: -कायवशाला 
   ववषय: -वाद-वववाद: िणनीवि एवां महत्त्वपूणव चिण 

   विा: प्रो. राकेश कुमार 
             ह िंदी हिभाग  
             रामलाल आनन्द कॉलेज, हदल्ली हिहिद्यालर्। 
         
                  प्रो. अहमता चरण 

                िाहणज्य हिभाग 

               जानकी देिी मेमोररर्ल कॉलेज, हदल्ली हििहिद्यालर् 

 

6 अकू्टबि, 2023 (शुक्रवार) को 12 बजे अपराह्न, "अदिव्यक्ति "(द ंिी वाि-दववाि सदिदत) द्वारा 
कायवशाला का सफलतापूववक आयोजन कराया िया ।दजसका दवर्य था "वाि दववाि: रर्नीदत एवं 
ि त्त्वपूर्व चरर् "। 
कायवशाला िें प्रिुख विा की िूदिका प्रो.िाकेश कुमाि  सर तथा प्रो. अवमिा चिण मैम ने 
दनिाई । कायवशाला के िौरान प्राचायाव प्रो. स्वाहत पाल मैम तथा सदिदत की संयोदजका डॉ. 
िजनी बाला अनुिािी, औिजीना मैिी लाकाडो ांि  के साथ-साथ द ंिी दविाि के अन्य प्राध्यापक 
िी उपक्तस्थत रहें। कायवशाला का संचालन सदिदत की अध्यक्ष (आििी बाििी) तथा उपाध्यक्ष  
(पूजा जाट) द्वारा दकया िया। सववप्रथि  प्राचायाव ि ोिया प्रो. स्वाहत पाल मैम तथा कायवक्रि के 



प्रिुख विा का पररचय कराया िया तथा िेंट िेकर स्वाित दकया िया। तत्पश्चात, प्राचायाव 
ि ोिया ने छात्राओ ंको संबोदधत दकया तथा िदवष्य के दलए शुिकािनाएं िी।ं इस प्रकार 
कायवशाला का आरंि हुआ । 
इस कायवशाला को िो चरर्ो ंिें बांटा िया, प्रथि चरर् िें प्रो. राकेश कुिार तथा प्रो. अदिता 
चरर् ने  वाि-दववाि से संबंदधत ि त्त्वपूर्व दबंिुओ ंपर चचाव की तथा दवद्यादथवयो ंको वाि-दववाि िें 
अग्रसर  ोने के दलए पे्रररत दकया । कार्यशाला के दूसरे चरण को प्रार्ोतिक रखा िर्ा, तिसमें 
वक्ताओ ंने उपस्थिि छात्राओ ंको 'सोशल मीतिर्ा समाि के तलए खिरा है' तवषर् पर पक्ष-तवपक्ष 
पर वाद-तववाद करने के तलए िकय  इक्ट्ठा करने को कहा, िातक प्रथम सत्र में तदए िए वक्तव्य के 
आधार पर छात्राएं वाद-तववाद के महत्वपूणय चरणो ंऔर त ंदुओ ंका प्रर्ोि करना सीख सकें । 
दवर्य के पक्ष िें सदिदत की सिस्या  ेिांिी तथा दवपक्ष िें अदतिा ने तकव  दिए। इस प्रकार वाि-
दववाि को बहुत  ी रोचक ढंि से सिझाया िया। साथ  ी कायवशाला के िौरान सदिदत के 
सिस्यो ंके अदतररि अन्य दवद्याथी िी उपक्तस्थत रहें। अंत िें सदिदत की अध्यक्ष आरती ने सिी 
उपक्तस्थत जनो ंको धन्यवाि ज्ञादपत दकया। इस प्रकार सफलतापूववक कायवक्रि का सिापन हुआ । 
 

           
 

 



    
 

     
 

      



       

 

 

 

      
   

        जानकी देिी मेमोररर्ल म ाहिद्यालर् 

                    (हदल्ली हििहिद्यालर्) 
      अहभव्यक्ति :ह िंदी िाद -हििाद 
सहमहत 

               कार्यशाला (उपक्तिहत) 
क्र.  अहभव्यक्ति (सदस्य) अन्य सदस्य 

1 आरिी  ािरी  

2 पूिा िाट  

3 चकु्ष सुखवाल  

4 दातमनी  

5 प्रीति पांिे  

6 ररनी र्ादव  

7 प्राची तसंिल  

8 दीस्थि   

9 रु्स्थक्त शमाय  

10 तहमांिी  

11 तमली कुमारी  

12 कािल तिवेदी  

13 तनर्ाशा  

14 अतमिा  

15 ममिा   

16 नातिर्ा   

17 महक   

18 मानसी   

19 िमन्ना िार्सवाल   

20 तशवानी   

21 महक िुिा   

22 अंिली कुमारी   

23 आकांक्षा   

24 खुशी   

25 िररमा उपू्रति   

26 तप्रर्ांशी   

27 वषाय वमाय   

28 मुस्कान   



29 पे्ररणा   

30 प्रीति ओझा   

31 ममिा कुमारी   

32 नेहा   

33 ररंकी   

34 तशवानी शमाय  

35 रातधका शमाय  

36 तचत्रा  

37 तदव्या  

38 दीतपका कुमारी  

39 सपना र्ादव  

40 दीपा  

41 शतश  

42 िौरी िोशी  

43 नीिू  

44 कुमुद  

45 खुशनुमा  

46 तशवी चौधरी  

47 तसंपी कुमारी  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   जानकी देवी मेमोरियल महाववद्यालय 
                                वदल्ली ववश्वववद्यालय 

                           नई वदल्ली 
 

1) सवमवि: -अविव्यक्ति: वहन्दी वाद-वववाद सवमवि 
    वदनाांक: -04/09/2023   
    कार्यक्रम: -उनु्मखीकिण समािोह 
    ववषय: -नवाांििुक उनु्मखीकिण समािोह 
 

 
  
04 दसतंबर, 2023(सोिवार) िोप र 12:00 बजे, "अदिव्यक्ति "(द ंिी वाि-दववाि सदिदत), द्वारा  
"उनु्मखीकरर् सिारो " का सफलतापूववक आयोजन करवाया िया।  
कायवक्रि के आरंि िें सदिदत की संयोदजका डॉ. रजनी अनुरािी िैि तथा श्रीिती औरजीना िैरी 
लाका़िोिं िै'ि ने  ि सब का िािविशवन दकया तथा  ि सबको वाि-दववाि िें अदधक-से-अदधक 
िािीिारी के दलए प्रोत्साद त दकया । साथ  ी नवांितुक दवद्यादथवयो ंको ‘अदिव्यक्ति’ से जु़िने के 
दलए पे्रररत दकया । 
कायवक्रि को आिे बढाते हुए सदिदत की सिस्या युक्ति ने नवांितुक दवद्यादथवयो ंको  िारी प्राचायाव  
प्रो. स्वादत पाल िैि तथा सदिदत की िूसरी सिस्या आस्था ने  िारी संयोदजकाओ ंका पररचय 
करवाया।  
इसके बाि कायवकाररर्ी सदिदत के सिस्यो ंका पररचय कराते हुए कायवक्रि को आिे बढाया िया। 
कायवक्रि की अिली क़िी िें सदिदत की अध्यक्षा आरती व उपाध्यक्षा पूजा ने नवांितुको ंको 
‘अदिव्यक्ति’ से पररदचत करवाया तथा वाि -दववाि के ि त्वपूर्व प लुओ ंपर प्रकाश डाला और 
वाि दववाि के दवदिन्न प्रारूपो ंका वर्वन दकया। साथ  ी दवद्यादथवयो ंको सदिदत से जु़िने के दलए 
पे्रररत दकया।अंत िें सिी उपक्तस्थत जनो ंका सदिदत की अध्यक्षा ने धन्यवाि ज्ञादपत दकया। 
 इस प्रकार कायवक्रि की सिाक्तप्त हुई। 



 
 
 
 

         
 

 

 

 
 



 
 

 
 

 



क्र. सदस्य (अहभव्यक्ति) 

1 आरिी  ािरी

2 पूिा िाट

3 ररनी र्ादव

4 प्रीति पाणे्ड

5 पल्लवी

6 काव्या

7 दातमनी

8 नात़िर्ा

9  ुशरा

10 िृस्थि रंिन

11 ईशा

12 वषाय

13 कोमल

14 रु्स्थक्त

15 आिा चौहान

16 अंकुशी

17 मनीषा

18 र्ातमनी

19 महक

20 सोनी

21 दीक्षा पाणे्ड

निीन छात्राएिं

22 ररंकी

23 तप्रर्ा

24 तशवानी

25 सोतनर्ा

26 िंुिन

27 तनशा

28 तशवानी

29 खुश ू

30 तप्रर्ा

31 सुहानी

32 ममिा

33 आकांक्षा

34 मेघा िोशी

35 संिना

36 मुस्कान

37 तप्ररं्का

38 मानसी कुमारी

39 तशवानी

40 िनीषा

41 मुस्कान कीिी

42 खुशी आद्यान

43 कािल

44 रूपा

45 खुशनुमा  ानो

46 संिना

               जानकी देिी मेमोररर्ल  म ाहिद्यालर्

               अहभव्यक्ति  : ह िंदी िाद-हििाद सहमहत

                 उनु्मखीकरण समारो  (उपक्तिहत) - 4th Sept. 2023

                            (हदल्ली हििहिद्यालर्) 

 



 

 

 


